
9⽉29⽇（⽇） 13:30~15:30

会場:新潟県⼥性センター⼥性団体交流室2  

もしもの時は明⽇かも...

⼈⽣会議してみませんか？

「幸せな⼈⽣だったなぁ」としめくくるには
どんなケア、医療、環境があったら？

その時家族は？おひとり様は？
⾃分らしく、輝いて⽣きるために

ご⼀緒に探してみませんか

⼈⽣100年時代
春が過ぎ、夏も、秋も....

令和6年度（公財）新潟県⼥性財団 男⼥共同参画共働・⽀援事業

ACPスペシャリスト⭐⽣駒美穂医師の講演と
 楽しいゲームで最⾼の⼈⽣を⾒つけましょう！！

(ACP)

参加費 500円

お申し込みは→
070-3158-8787

定員 20名(先着順)

主催:はなのね

新潟市中央区上所2-2-2  新潟ユニゾンプラザ2階



もしものとき、どのような医療やケアを受けたいか、あるいは受けたく

ないのか、また、どこで⼈⽣の最期を過ごしたいかなど、医療や介護の

専⾨家から必要なサポートを受けながら、家族や⼤切な⼈と、繰り返し

話し合うことをACPと⾔います。

⼈⽣会議（ACP）ってなに？

はなのねってなに？
がんを経験された⽅、そのご家族や親しい⽅々が⽇頃の思いや悩みを

語り合う場「がんカフェはなのね」を開催しています。

病院や家庭では話せないことも、ここなら気軽に話せます。また、あなた

の体験が誰かの希望になります。医療スタッフやセラピスト、がん経験の

あるスタッフがお待ちしています。

お気軽にお問合せ下さい
はなのね 070-3158-8787


