
 

～組織の力を引き出す黒子術～ 

フォロワーシップの磨き方 

平成 30 年度公益財団法人新潟県女性財団 女性活躍推進セミナー 

働く女性のための 

「今のままでいいのかな？もっとチームの役に立ちたいな。でも自分に何ができるのだろう？」こんな悩

みを抱えながら働いている方は多いのではないでしょうか？ 

 実は組織が出す成果の 8 割は、リーダー以外の人の影響によってなされていると言われています。このよ

うな人をフォロワーと呼び、フォロワーシップとは組織の力を黒子のように下支えしながらチームの力の最

大化に貢献する力のことです。 

 この講座では、フォロワーに必要な力とは何か、なぜそれが必要なのかを考え、自分らしくチーム力を引き

出すためにできることを体験を通して考え、フォロワーシップの磨き方を学びます。上司を活かし、チームを

活かし、自分も活きる「フォロワーシップ」を学んでみませんか？ 

  
【日時】２０１８年９月９日（日）１０：００～１７：００ 

【会場】新潟県女性センター 女性団体交流室２ 

（新潟市中央区上所 2－2－2 新潟ユニゾンプラザ 2 階） 

【対象】働いている女性２０人（申込先着順）定員になり次第締め切ります。 

【参加費】5，000 円（当日受付にてお支払いください。） 

会員には、参加費の割引があります。詳細は、お問い合わせください。 

【申込方法】参加される方は、事前にお申込みが必要です。名前・所属先・連絡先（住所・電話・E メールア

ドレス）・「この講座で学びたいこと、得たいこと」・保育希望の有無を当財団までお知らせくださ

い。なお、電話でのお申込みの場合は、閉館日（当財団 HP でお知らせしています。）を除いて、

次の時間でお願いします。【平日】８:30～17:15【土日祝日】９:00～17：00 

財団ホームページ「お申込みフォーム」もご利用ください。 

＊一時保育あり（要予約）。生後 6 か月以上未就学児。保育協力費：子ども 1 人 1 日 400 円。 

保育申込締切：８月２６日（日）必着 

 

 

【主催／お申込み・お問い合わせ】 公益財団法人 新潟県女性財団 

〒950-0994 新潟市中央区上所 2-2-2 新潟ユニゾンプラザ 2 階新潟県女性センター 

Tel: 025-285-6610 Fax: 025-285-6630 ホームページ URL http://www.npwf.jp 

 

 

 

【昨年度参加者の感想】 

「強みと弱みを知り、プラスに向けていく。

チームの中でリーダーシップとフォロワー

シップをタイミングに合わせてどちらも発

揮していきたい。」 

「自分の強みを活かした、フォロワ－シッ

プ、リーダーシップの視点で考えることが

できた。」 

「明日から仕事をする勇気をもらった。」 

「職場ですぐ実践できる。」 

【講師】 
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