
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 10 月8 日(水)13:30～16:00 
場所  上越市市民プラザ 第 2会議室 (上越市土橋 1914-3) 

 対象  仕事に就いている、地域などで活動をしている。または、

こうしたことに意欲のある女性   50 人 (申込多数の場合は抽選)     

仕事をする上で心得ていたい「上手な聴き方」や「分かりやすく確実に

伝える話し方」などをプロのアナウンサーから学びます。 

コミュニケーション上手に！ステップアップしませんか！ 

仕事に役立つ様々なスキルをご紹介します。 

 10月 3日（金）までにウィズじょうえつ（男女共同参画推進センター）

へ電話・FAX・メールでお申込みください。 

TEL 025-527-3624    FAX 025-522-8240 

ﾒｰﾙ d-sankaku@city.joetsu.lg.jp 

講師 菊野 麻子(きくの あさこ)さん 
フリーアナウンサー 

上越市出身。県立高田高校、国立奈良女子大学を卒業後、 

㈱ＮＳＴ新潟総合テレビ報道制作部に入社。夕方のニュース 

キャスターを８年、また企画取材も担当。フリーに転身後も 

ＮＳＴスーパーニュースキャスターなど数々の経歴を積み、 

現在、新潟薬科大学薬学部非常勤講師のほか、司会や話し方 

セミナー・講演講師などを務める。 

※保育ルームあります。(無料) 

生後６カ月から小学校就学前まで。10月 1日(水)までにお申し込みください。 

  



 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  連絡先（携帯も可） 

氏  名  
  

会社等名称 

(企業等で申込の場合） 

 

住   所 
〒 

保育希望 無・有 

名前（ふりがな）  名前（ふりがな）  

性   別  性   別  

年  齢 歳  ヵ月 年  齢 歳  ヵ月 

（公財）新潟県女性財団地域セミナー 上越市男女共同参画推進センター講座 

 

 

 

 

」 

子どもから大人まで、 

誰でもいつからでも 

会員になれます！ 

 

  2012.12/2（日）ムーラのひとりサーカス 

※個人情報の利用目的・・・申込書に記入いただく住所、氏名、電話番号等の個人情報は、 

受講者名簿の作成、必要な場合の連絡以外の目的には使用しません。 ✄ 

お申込み・お問い合わせ 

ウィズじょうえつ（男女共同参画推進センター） 

〒943-0821  

新潟県上越市土橋 1914-3  

上越市市民プラザ２階 

☎：025-527-3624   FAX：025-522-8240 

e-mail：d-sankaku@city.joetsu.lg.jp 

ウィズじょうえつ（上越市男女共同参画推進センター）

は、上越市の男女共同参画推進の活動拠点として、講座の

開催や、登録団体の活動支援、図書・ＤＶＤの貸出など各

種情報提供などの事業を行っています。 

午前 8時 30分～午後５時１５分 

定休日…土・日曜日、祝日、12月 29日～1月 3 日、 

毎月第３水曜日（祝日の場合は翌日） 

どんなところ？ 

開設時間 

「女性のためのハッピーコミュニケーション術」 

 

 

 

 

」 

女性相談窓口のご案内 

相談員が、相談者のさまざまな悩みや家庭問題、配偶者などからの暴力等の相談に応じます。 

◇開設時間…午前９時～午後５時（火曜日は電話相談のみ午後７時まで） 

※日曜日、祝日、12月 29 日～1月 3日、毎月第３水曜日（祝日の場合は翌日）はお休みです。  

相談専用電話…☎025-527-3614   E-mail/ w-soudan@city.joetsu.lg.jp 

 


