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6 月 19 日～25 日に、新潟ユニゾンプラザにお

いて「にいがた女
ひと

と男
ひと

フェスティバル 2017」を開

催し、新潟県内で活動する 20 団体によるワークシ

ョップと女性財団主催の講演会が行われました。  

25 日午後の講演会では、関西大学文学部教授の多賀 太さんをお

迎えし、「男性にとっての男女共同参画－男女がともに輝く社会へ

－」と題してお話をしていただきました。 

「幸せである」と感じている男性の割合が女性の割合を大きく下

回っていること、自殺者に占める男性の割合は女性に比べると高い

などのデータを紹介しながら、男性の生きづらさの背景にあるもの

について解説。それは、固定的な男女の役割分担であり、男女がと

もに、「男は仕事」「女は家事・育児」といった固定的な役割にとら

われないことが大事である。男性が変わることで、女性の活躍が促進され、男性自身も生きづらさから

解放される。「男女共同参画」が生きづらさの解消の鍵であると、事例を織り交ぜながらお話されまし

た。また、女性に対する暴力をなくすために、男性が主体となって取り組む世界的運動「ホワイトリボ

ン・キャンペーン」についても紹介。最後に、固定的な役割を超えて、一人一人が新しいことにチャレ

ンジすることで、女性も男性もともに輝ける社会をつくっていきましょうと結ばれました。 

参加者からは、「男女共同参画を！の声は、女性だけがあげるものではなく、男性もともに上げるか

らこそ実現できるものだと思った」「ひとりひとりが意識を変えることで社会が変わり、男女共同参画

が進んでいくと実感した」「男女役割について、固定観念があったことに気づき反省した」「男女共同参

画のためには、働き方を変えていく、という話が印象に残った」などの感想が寄せられました。当日は、

10 代～80 代と幅広い、120 人を超える方々に参加していただき、大盛況のうちに終わりました。 

 

新潟県女性財団が市町村と共催で実施する地域セミナーは、今年

度は 15 地域で開催予定です。各セミナーの詳細については、当財

団のホームページでご案内します。 

 

◆小千谷市「職場で、地域で、上手にコミュニケーション！」 

【日時】7 月 18 日（火）13:30～16:00 【会場】小千谷市総合産業会館 サンプラザ多目的ホール 

【講師】菊野麻子さん（フリーアナウンサー）【対象】市内在住・在勤でテーマに関心ある人 

【申込み・問合せ先】小千谷市市民生活課 生活安全係 電話：0258－83－3516 

◆長岡市「親子でチャレンジ！お部屋の片づけ大作戦！！」 

【日時】7 月 29 日（土）10:00～12:00 【会場】まちなかキャンパス長岡 501 会議室 

【講師】大滝愛弓さん（マスターライフオーガナイザー）【対象】父親と子ども（小学生～中学生） 

【申込み・問合せ先】長岡市男女平等推進センター ウィルながおか 電話：0258－39－2746 

＊開催予定：柏崎市・魚沼市・南魚沼市・見附市・阿賀野市・胎内市・新発田市・上越市・佐渡市・三条市・燕市・津南町・弥彦村 
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これから開催する人材育成セミナーの予定です。詳細は、ホームページ

に掲載しますのでご覧ください。 

 

新潟県助産師会の主催、新潟県女性財団の共催で、「子育て・女

性の健康 助産師なんでも相談室」を 5 月から開設しています。出

産や子育てはもちろん、女性のこころとからだ（性のことも）に関

することの専門家である助産師が、直接お会いして、じっくりとご相談をお聞きします。お気軽にご相

談ください。7 月以降の相談日は下記のとおり。おひとり１時間おとりします。事前予約が必要。 

【開設日時】7 月 22 日／8 月 26 日／9 月 30 日／10 月 28 日／11 月 25 日／12 月 23 日／ 

1 月 27 日／2 月 24 日／3 月 24 日 いずれも土曜日の 13:00～17:00 

【場所】新潟ユニゾンプラザ 2 階 女性団体交流室 1 

【申込み方法】新潟県助産師会に電話またはメールでお申込みください。 

 電話 025-267-9772（月～金曜日の 10:00～16:00）／メール n-jyosanshi.jm@niigata-kango.com 

        ※新潟県助産師会ＨＰ http://www.niigata-josanshi.net/ 

 

 新潟県女性財団理事長が、平成 29 年 6 月 5 日付けで大島煦美子

さんから阿部愛子に交代しました。引き続きよろしくお願いいたし

ます。 

セミナー名 日時 講師 参加費 

★男女共同参画の視点からの人材育成セミナー 対象：テーマに関心ある方ならどなたでも 

ファシリテーション 
【基礎編】11 月 11 日（土）10 時～17 時 加留部貴行 

日本ファシリテーション協会フェロー 

5,000 円 

【中級編】11 月 12 日（日）10 時～17 時 5,000 円 

～メール作成で学ぶ～ 

ロジカル・ライティング 
11 月 19 日（日）10 時～16 時 

照屋華子 

コミュニケーション・スペシャリスト 
5,000 円 

表現力ワークショップ 
7 月 23 日（日）10 時～16 時 

山田ズーニー 

文章表現インストラクター 

5,000 円 

1 月 5,000 円 

★女性活躍推進セミナー 対象：働いている女性 

起業した女性のための 

事業継続セミナー 

【モチベーションアップ編】 

8 月 29 日（火）13 時 30 分～16 時 30 分 山田まり子 

中小企業診断士 

1,000 円 

【アクションプラン策定編】 

9 月 12 日（火）13 時 30 分～16 時 30 分 
1,000 円 

働く女性のための 

フォロワーシップの磨き方 
9 月 10 日（日）10 時～17 時 

飯島邦子 

PROCESS Laboratory 代表 
5,000 円 

働く女性のための 

「相談・苦情対応力」セミナー 
10 月 21 日（土）10 時～17 時 

鈴木有香 

早稲田大学紛争交渉研究所招聘研究員 
5,000 円 

育休ママのための 

職場復帰準備セミナー 
1 月～2 月 全 4 回 10 時～12 時 交渉中 3,000 円 

編集・発行／公益財団法人 新潟県女性財団 
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