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新潟県女性財団では、設立 20 周年を記念して講演会を開催します。男女

共同参画社会の実現に向けて発信と行動を続ける廣岡ご夫妻を講師にお迎

えし、とことん語っていただきます。ぜひ、ご参加ください。 

  

日 時 タイトル・講師 会 場 等 

11月 29日（金） 

15:00～17:00 

「夫婦で語る男女共同参画（仮）」 

講師：廣岡守穂さん（中央大学法学部教授） 

廣岡立美さん（元石川県議会議員） 

【会 場】ホテルイタリア軒 5F「朝日の間」 

（新潟市中央区西堀通 7 番町 1574） 

【定 員】60 人（先着順） 

【参加費】無料 

【申込み・問合せ先】新潟県女性財団 TEL：025-285-6610 

 

 

 11 月～翌 2 月に開催される地域セミナーです。各セミナーの詳細は、当

財団ホームページをご覧ください。 

 

◆柏崎市 デート DV 予防啓発講座「人と人との安心な関係を生きるために」  

【日時】11 月 28 日（木）15:00～16:30 

【会場】柏崎エネルギーホール会議室（柏崎市駅前 2-2-30）               

【定員】50 人 【参加費】無料 

【講師】朝倉安都子さん（NPO 法人女のスペース・にいがた 代表理事） 

【申込み・問合せ先】柏崎市男女共同参画室 TEL：0257-20-7605 

◆長岡市「ワーク・ライフ・バランス講演会」 

【日時】H 26 年 1 月 22 日（水）13:30～15:30 

【会場】アオーレ長岡市民交流ホール A（長岡市大手通 1-4-10） 

【定員】100 人 【参加費】無料 

【講師】佐々木常夫さん（東レ経営研究所特別顧問） 

【保育あり】要申込 

【申込み・問合せ先】長岡市男女共同参画推進室 TEL：0258-39-2746 

◆三条市「ワーク・ライフ・バランスと女性の健康」 

【日時】H26 年 2 月 8 日（土）13:30～15:30 

【会場】ソレイユ三条（三条市南四日町 1-15-8） 

【定員】30 人  【参加費】無料 

【講師】林 はるみさん（新潟大学男女共同参画推進室准教授） 

【保育あり】要申込 

【申込み・問合せ先】三条市市民窓口課市民係 TEL：0256-34-5511（内線 476） 
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9、10 月に開催した地域セミナーの報告です。  

 

■燕市「自分流ワーク・ライフ・バランスのすすめ」 

9 月 10 日から全 3 回、燕市役所で開催しました。18：30～20：30

という時間ですが、仕事帰りに参加してくださる方が多かったようです。

女性 8 人、男性 3 人の参加がありました。1，2 回目は県の WLB アド

バイザーを務める田中亮祐さんを講師に、WLB の基礎知識を得るとと

もに、自分の望む WLB を考えました。講師自らが参加者にコーヒーを

いれるという「おもてなし」もあり、話し合いも和やかに進みました。 

 3 回目は講師の宮川一二三さんから職場におけるコミュニケーショ

ンについて、ロールプレイを交えながら実践的に学びました。 

 はじめは緊張気味に参加されていた方も、講師や参加者の言葉からヒントを得て、表情が変化するのを見

て、働き方や生き方について考える機会が大切であると感じました。 

■胎内市「子育て支援者養成セミナー」 

子育て支援に興味のある方を対象に、ほっと HOT 中条で開催。胎内市で地

域セミナーを開催するのは初めてでしたが、毎回約 20 名の方が参加され、子

育て支援について学びました。 

 4 回連続のセミナーで、1 回目は新潟県立大学の角張慶子さんを講師に、「子

育て支援ってどんなこと～乳幼児の特性と親の気持ち～」を実施。今なぜ、子

育て支援が必要なのか、子育て支援が子どもや親にもたらすものは何かについ

てお話していただきました。新潟市の乳幼児を持つ親を対象に実施したアンケート結果を紹介しながらの説

明はわかりやすく、「地域に子育て支援について興味を持ち、学んでいる人がいる」ことが支援につながって

いるというメッセージは参加者の心に響いていました。2 回目は絵本の読み聞かせや手遊びについて、3 回目

は応急手当てなどを学びました。最終回は、再び角張さんを講師に、これからの子育て支援についてグルー

プワークを中心に参加者と一緒に考えました。 

■佐渡市 子育てパパ向けワークショップ「イクメンの島」佐渡プロジェクト   

10 月 5 日佐渡島開発総合センターで開催しました。子育て中の男性 19 人

が参加、4 人のお子さんを連れて保育を利用された方もいらっしゃいました。 

二児の父である新潟・市民映画館シネウインドの支配人、井上経久さんから

2 週間育児休暇を取った体験と家事や子育てへの関わりについてお話いただ

きました。その後、立松有美さん（子育て支援ファシリテーター）の進行で

ワークショップを開催。井上さんの話に対する感想や質問を模造紙に書きだ

したり、「どんな家事や育児をしていますか？」をテーマに話し合ったり、談笑する様子も見られました。参

加者からは「もっと積極的に子育てに関わりたい」「家事をやらされている感を共有できて良かった」「自分は

イクメンだと思っていたが上には上がいた」など、本音の感想がたくさん聞かれました。 
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