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女性財団では、旬の話題を男女共同参画の視点で考える定期講演会を開催して

います。今回は、『ビジネス・ルール～誰も教えてくれなかった女性の働き方

～』訳者で、勝間和代さんとの共著『会社でチャンスをつかむ人が実行している

本当のルール』等、女性と仕事を追い続けている福沢恵子さんの講演会を開催します。現在の労働状況は

どうなっているのか。キャリアとは何か。再就職・転職のために知っておきたい会社のルール。生き方働

き方のヒントが得られます。申込み・問合せは女性財団まで。また、2・3 月には介護などをテーマに講

演会を開催します。詳細は、チラシやホームページでお知らせします。是非、ご参加ください。 

 

日  時 内容・講師 会場等 

1 月 25 日（火） 

13:30～15:30 

「今だから知りたい！シゴトの流儀」 

講師：福沢恵子 

（ジャーナリスト・日本女子大学リカレント教育課程客員教授）  

【会 場】新潟県女性センター 

女性団体交流室 2 

【定 員】60 人（先着順） 

【参加費】500 円 

【保育】6 か月以上 10 人（要申込･先着順） 子ども 1 人 1 回 200 円 保育締切：1 月 14 日（金） 

 

 

新 年 の ご 挨 拶 

財団法人新潟県女性財団 理事長 大島煦
く
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新年明けましておめでとうございます。 

当財団が設立され１８年目の新春を迎えました。 

    日頃より多くの皆さまに当財団へのご支援ご協力を賜り心より御礼申し上げます。 

    昨年は、人材育成事業として１４の講座を開催致しました。有料講座もあるなかで、自治体、NPO、企業、教育 

関係者、個人事業主など県内各地よりご参加頂きました。 

企業へのアプローチとして企業における男女共同参画へのご理解と推進を図るため、県のハッピーパートナー 

企業推進事業と連携した企業交流会（セミナー）の開催や企業向け人材育成プログラム実施などに取り組み 

ました。 

市町村との共催による男女共同参画の啓発セミナーを昨年は７市と２団体・グループとの協働により、今日的 

課題の「ワーク・ライフ・バランス」や「父親の育児参画」などをテーマとして県内各地で実施いたしました。そのほ 

か定期講演会や国の男女共同参画週間の時期に合わせた「にいがた女（ひと）と男（ひと）フェスティバル」を昨 

年も開催いたしました。 

    国の第３次男女共同参画基本計画が昨年１２月に閣議決定されました。実効性ある計画とするため、新たな 

重点分野を設け、８２の「成果目標」を設定したものです。当財団事業も国の動きと合わせ、県条例や男女平等 

推進プランを基として、さらに講座内容を深め充実した事業展開を図っていかなければと思っています。 

平成２４年度中の公益財団法人への移行に向けて準備を進めていますこともこの機会に皆さまにお知らせし、 

県や市町村との連携を一層図り、皆さまとご一緒に新潟県の男女共同参画社会形成のため取り組んでまいり 

たいと職員一同覚悟を新たにしています。 

   本年も当財団へのお力添えをよろしくお願いいたしますとともに、皆さまがご健勝でますますご活躍されますことを 

  祈念申し上げ新年のご挨拶とさせていただきます。 

                                                  ２０１１年 新春 

 

定期講演会 

 



 

★「対人コミュニケーション」の基礎・土台はできていますか？五感を通じ

て体感、体験して学ぶセミナーを開催します。講師は、昨年 12 月に実施した

「トラブル解決力 UP セミナー 問題解決力を磨く！」の鈴木有香さんです。

当日は動きやすい服装でおいでください。申込み･問合せは女性財団まで。 

日  時 内容・講師 会場等 

1 月 30 日（日） 

10:00～17:00 

コミュニケーション・トレーニング 

講師：鈴木有香 

（早稲田大学紛争交渉研究所客員研究員）  

【会 場】新潟県女性センター女性団体交流室 2 

【定 員】20 人（先着順） 

【受講料】10,000 円 

【保育】6 か月以上 10 人（要申込･先着順） 子ども 1 人 1 日 400 円 保育締切：1 月 17 日（月） 

 

★育児休業中だからこそ！「女子力アップセミナー」を開催します。 

「急に子どもが熱を出したら…」「スムーズに仕事に復帰できるかしら…」と、職場復帰が近づくにつ

れ、育休復帰が心配になっていませんか？同じ気持ちを持つ参加者同士の交流やディスカッションをまじ

え、今抱えている不安や悩みを解消し、スムーズな職場復帰を迎えましょう。育児休業中だからこそ、自

分のキャリアを見つめるチャンスです。申込み･問合せは女性財団まで。 

回 月日 テーマ 講師 

1 1／26 見つけよう！私らしい両立スタイル 高橋桂子（新潟大学教育学部准教授） 

2 2／2 
不安解消！生トーク！！ 

「さあ、復帰。その時企業は？先輩ママは？」  

企業から：鈴木直子（日本精機株式会社）  

先輩ママ：外山郁子（タカギ社会保険労務士事務所）  

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：小池由佳（新潟県立大学人間生活学部准教授） 

3 2／9 ココロのピンチを乗り越える!「ストレスコントロール術」 齋藤恵美（新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科助手） 

4 2／16 私が決める私のキャリア セルフコーチングのすすめ① 
丸山結香（有限会社 MAX・ZEN performance consultants 代表取締役） 

5 2／23 私が決める私のキャリア セルフコーチングのすすめ②                  

＊毎週水曜日、時間はいずれも 10：00～12：00 

【会場】新潟県女性センター女性団体交流室 2 【対象】現在育児休業中で職場復帰の準備をしている女性  

【定員】20 人（先着順）【参加費】3,000 円 【保育】あり ＊お問い合わせください。 

 

★平成 22 年度男女共同参画地域フォーラム 

～マスオさんが語る～「サザエさん一家から学ぶ家族の幸せ」 

アニメ「サザエさん」のマスオさん役でおなじみの声優・増岡弘さんを講師に迎え、講演会を開催します。 

【日時】1 月 16 日（日）14：00～15：30 【会場】ユートピアくびき「希望館」多目的ホール 

【講師】増岡 弘（声優） 【参加費】無料 【保育】6 か月以上の乳幼児  

【申込み・問合せ先】上越市男女共同参画推進センター 電話：025－527－3624 

 

★平成 22 年度長岡市委託事業 ウィルながおか市民企画講座 

「働き方を変えると生き方まで変わる！～今こそ時代はワークライフバランス～」 

 仕事と生活の調和がとれる職場環境を講師の講演と事業主の取組み事例を聞き、皆さんと一緒に学習し

ていく講座です。 

【日時】1 月 29 日（土）13：00～15：30 【会場】長岡市中央図書館 2 階 講堂 

【内容・講師等】講演：伊藤公雄（京都大学大学院教授） 

事例発表：和田紘（新潟トーヨー株式会社社長）／清水陽子（有限会社大清商店社長） 

【申込み・問合せ先】長岡市男女平等推進センター ウィルながおか 電話：0258－39－2746 

 

編集・発行／ 財団法人 新潟県女性財団 
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